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Hilfe zur Selbsthilfe!!

- Wenn die Schwangerschaft
zum Albtraum wird. -
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Was ist Hyperemesis Gravidarum?

Hyperemesis Gravidarum ist der Fachbegriff fir anhaltendes Erbrechen und
Dauverubelkeit, oft den ganzen Tag, in der Schwangerschaft.

Symptome treten bei etwa 3-10 von 1000 Schwangerschaften auf
Gewichtsverlust von mehr als 10% im ersten Drittel (Trimenon) ist méglich
® Symptome kénnen bis zur Geburt des Kindes anhalten
e Kann zu einer geféhrlichen Austrocknung (von Mutter und Kind) fGhren

Hab keine Angst vor einem stationdren Aufenthalt in einem Krankenhaus.

Extreme Ubelkeit, Erbrechen und Gewichisverlust kénnen dazu
fGhren, dass alltdgliche Dinge nahezu unméglich werden...

Wir sind betroffene Frauen, die Dein Schicksal teilen. Bei uns wirst Du ernst
genommen und Du bekommst Tipps, was man gegen diese Krankheit tun
kann. Wir haben eine Selbsthilfegruppe gegrindet, der sich auch Frauendrzte
und Hebammen angeschlossen haben. Dort bekommst Du Informationen,
welche Medikamente wirksam sind und vor allem seelische Unterstitzung!

. HYPEREMESIS HILFE

- wenn die Schwangerschaft zum Albtraum wird! -

https://www.facebook.com/groups/789097041137278
Hyperemesis Gravidarum - Hilfe fOr Betroffene.

Fragen zu Medikamenten?

Auf - www.embryotox.de - findest Du unabhéngige Informationen zur Vertrég-
lichkeit der wichtigsten Medikamente und zur Behandlung héaufig vorkommender
Krankheiten bei MUttern und werdenden Mittern in Schwangerschaft und Stillzeit.

Diese Informationsméglichkeit ersetzt nicht das Gespréach mit dem Arzt / der Hebamme.
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